Rubrik:

”Når der kun er bajere i køleskabet”

Underrubrik:

De svigtede og svagest stillede børn i Danmark har fået ny talsmand i Børnesagens Fællesråd.

”Det er meget enkelt. Kan du ikke lide de børn, du har påtaget dig et ansvar for, så kan du heller ikke nå dem. Så kan du ikke hjælpe dem. Skal du gøre noget for dem, skal du have respekt for dem.” 

Geert Jørgensen kender de børn, han gennem hele livet har arbejdet for og med. Det er 

Danmarks 100.000 såkaldte ”risikobørn”, og fra. 1. januar får de i Geert Jørgensen, 56, en ny talsmand som formand for Børnesagens Fællesråd. Han er direktør i LOS, Landsforeningen af Opholdssteder, Botilbud og Skolebehandlingstilbud, og han har selv været leder af et opholdssted. Som organisationsmand i LOS siden 1997 har han ikke mindst skabt en åben og god dialog mellem de instanser, der er involveret i arbejdet med at forbedre vilkårene og mulighederne for de vanskeligst stillede børn i vort samfund.

Med sine klart formulerede og klare medmenneskelige holdninger har Geert Jørgensen i sjælden grad formået at holde fokus på de svagest stillede og dårligst fungerende børn i Danmark, hvoraf ca. 14.000 af dem allerede er anbragt udenfor hjemmet. Børn, der er ramt af det, der generelt kaldes for omsorgssvigt.

Hvad er omsorgssvigt?

”Det kan være totalt fravær. Men det kan også være fravær af omsorg. Det kan være forældre, der smider den unge ud, det kan være fravær på grund af druk. Det kan være forældre, der er fængslet. Men det kan også kædes sammen med vold og misbrug, hvor børnene mest er objekter, der skal tilfredsstille forældrenes behov”.

Hvordan oplever en 8-årig eller en 13-årig disse situationer af svigt?

”Som fravær af omsorg. Det kan være manglende mad i køleskabet, men til gengæld rigeligt med bajere. Vi har set masser af situationer, hvor børn, der bliver anbragt på opholdssteder, simpelt hen grovspiser og hamstrer mad og gemmer det under sengen. De er ikke vant til, at der er noget at spise, og de ved ikke, om der er mad i morgen igen. Det er en oplevelse af, at ingen interesserer sig for dem, ingen spørger, hvad de laver i skolen osv. Og er der tale om misbrugssituationer, vold eller sexmisbrug, så fylder det hele deres tilværelse”.

Jeg har påstanden, at anbragte børn, det er børn hvis forældre aldrig er blevet hjulpet?

”Det er kun en del af sandheden. De anbragte børn kommer fra alle typer hjem og fra alle samfundslag. Men det er rigtigt, at mange af børnene kommer fra misbrugshjem, hvor forældrene helt klart ikke har haft den hjælp, der skulle til for ikke at komme ud i disse misbrugssituationer. Men der er også mange børn der bliver anbragt på grund af psykiske problemer. De er ikke alle diagnosticeret, og der er jo en glidende grænse mellem det, vi kalder normalområdet og så de egentlig psykisk syge”.

Så ansvaret ligger ikke ensidigt hos forældrene?

”Nej, hvis et barn f.eks. har manglet ilt under fødslen, så får det en hjerneskade. Måske opdages den først på et sent tidspunkt i forbindelse med, at disse børn f.eks. ha svært ved  at omgås andre børn. Men det kan også være den hverdag, børnene vokser op i, der påvirker dem psykologisk. De kan så resultere i det, vi med ”normale øjne” opfatter som uhensigtsmæssig adfærd og på et tidspunkt får disse børn prædikatet ”adfærdsvanskelige”.

Ofte opfattes disse anbragte børn som ”umulige børn”. Er de det?

”Nej... jeg har tit oplevet, at det mest af alt handler om, at de er umulige i den situation, de er bragt i. Både jeg og andre, der har haft med disse børn at gøre, har oplevet at forældrene til disse børn efter bare en måned på et opholdssted spørger: Hvad katten har i gjort ved ungen. Lige pludselig sidder der en stille og rolig dreng på 15 år og kan snakke med både sagsbehandleren og forældrene og er ren og pæn i tøjet. Børnene kan fuldstændig ændre adfærd på meget kort tid, blot fordi de kommer ind i nogle rammer, hvor der er nogen der siger til dem - og hvor de forstår - at det ikke er alt, der er deres eget ansvar. Og hvor der f.eks. er mad hver dag.”

Her taler vi ikke om umulige børn. Men børn der er kommet i umulige situationer?

”En meget stor del af dem, ja. Det er børn, man sagtens kunne have rummet, hvis forældrene, skolen og lokalsamfundet bare havde stillet lidt mere op for dem. Men der er bestemt også børn, som man er nødt til at fjerne fra hjemmet. Børn, der har viklet sig ind i så mange forskellige problemstillinger, at de simpelt hen skal væk fra deres miljø. Børn, hvor der ganske enkelt skal være en anden dagsorden”. 

Ofte, når man møder børn, der er anbragt uden for hjemmet, så optræder de som åbne, glade og med en udpræget social adfærd?

”Sådan møder jeg også nogle af børnene. Men bestemt også det modsatte. Triste, glædesfattige børn, der aldrig har fået de positive oplevelser. De glade og åbne børn, det er børn der har en stærk tro på sig selv og deres evne til at overleve. Det er overleverne. Men for de triste børn, der er verden bare ad h.... til. For det er det, de har lært og mødt i livet. Og at livet altså ikke er noget, man skal forvente sig noget af. For de børn tager det lang tid, før de tør tro på andet end det triste og det negative.”

Nogle børn slipper nemmere ud af den omsorgssvigt, de er ofre for?

”For overleverne, de stærke, vil det ofte se sådan ud. Men for nogle af dem betyder deres situation også, at de aldrig får lov til at opleve at være børn. Det kan give dem problemer og give sig udslag i en lettere karakterafvigende adfærd. Fordi de har lært sig et spil for at overleve og derved har udviklet nogle psykopatilignende træk. Jeg har kendt sådan nogen, og de kan umiddelbart opleves som enhver svigermors drøm. Børn der optræder søde og dejlige. Men hvor det hele krakelerer, når de bliver presset, og hvor deres adfærd kammer helt over.”

Det er, når kynismen tager over?

”Sådan kan det godt være, ja. Altså hvis man virkelig har været smadret som barn, så kan det have den effekt. Men jeg synes denne psykopatdiskussion ofte bliver overdrevet, og at man skal passe på med at hægte den diagnose på et barn. Mange af disse børn kan man sagtens ”flytte”, så de kommer ud væk fra den der ”overlever-adfærd”.

Jeg har ladet mig fortælle, at det at blive anbragt, det opleves som en livslang sorg hos disse børn. Er det også det?

”Ja, det er det. Uanset om disse børn bare drømmer om at komme hjem igen, uanset hvordan hjemmet fungerer, eller om de simpelt hen cutter hjemmet fordi ”enough is enough”, så ligger der hos mange af disse børn et utroligt voksenhad.”

Det at have været anbragt, det forlader dem aldrig?

”Det er noget, der vil være der livet igennem. Der sidder en oplevelse af, at de mennesker, der havde ansvaret for en, de var nogle skiderikker. Nogen opbygger et had, andre får et mere afslappet forhold til deres forældre, og ser på dem som en slags hjælpeløse børn.”

Men fornemmelsen af at være blevet kasseret, den sidder der?

”De, der har fået beskeden ”skrid” af deres forældre, de er jo virkelig blevet kasseret. Og føler det. Og de vil altid være på vagt overfor at blive kasseret igen senere i tilværelsen.”

Kasseret-begrebet spiller en stor rolle?

”Ja. Hvis du både er røget ud af gruppen i børnehaven, er blevet skilt ud i folkeskolen, måske helt smidt ud, og hvis du er blevet fjernet fra hjemmet... så tillægger man sig en paria-adfærd. Så føler man sig meget nemt lidt overflødig.”

Du har gennem dit mangeårige arbejde med disse børn fået en god indsigt i, hvad der er vigtigt for dem. Hvad er det?

”Respekt. Og at man kan lide dem og holde af dem. Anbragte børn er meget følsomme og helt klar på, hvem der kan lide dem og hvem der i virkeligheden er ligeglade med dem. Enkelt sagt: Kan du ikke li´ dem, så kan du heller ikke nå dem og hjælpe dem. Du kan godt blive vred på dem og tosset på dem. Men kold professionalisme kan de ikke bruge til noget.”


Billedtekst:

Geert Jørgensen, ny formand for Børnesagens Fællesråd: Kan du ikke lide de børn, du har med at gøre, kan du heller ikke nå dem og hjælpe dem.
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